A:
Sr.José Adrian Lépez Monterrosa,
Gobernador Departamental

Dr. José Hernandez,

Director de Area de Salud

Dr. Alexander Batres Santizd,
Director Hospital Regional

Coban Alta Verapaz

Estimadas Autoridades:

Reciban un cordial saludo, por parte de la Red de Organizaciones de Mujeres Indigenas por la
Salud Reproductiva, REDMISAR de Alta Verapaz, hacemos extensivo nuestro deseo porque las
acciones que desarrollen al frente de tan importante cargo sean de beneficio para la poblacién
alta verapacense.

La REDMISAR de Alta Verapaz, surge como respuesta al derecho de participacién de la
sociedad civil, y generacién de alianzas, para abogar por cambios politicos tendientes a
disminuir las brechas existentes entre poblaciones indigenas y no indigenas, rurales y
urbanas, relacionadas con servicios de salud reproductiva, planificacién familiar y salud
materna neonatal -SR/PF/SMN-. Ha estado trabajando por la salud reproductiva de las
mujeres con pertinencia cultural, y tiene como objetivo incidir, vigilar y demandar el fiel
cumplimiento del marco politico y juridico de los servicios de salud que satisfagan las
necesidades especificas de la poblacion indigena, en especial los servicios relacionados con SR
/PF/SMN; asf como conducir procesos de didlogo a favor de la salud reproductiva.

Las organizaciones que conforman la REDMISAR son: Asociacién de Consejo de Mujeres
Mayas Ixmucané; Organizacion de Mujeres AK’KUTAN, Chajchucub (Nuevo Amanecer);
Asociacion Libre Participacién Comunitaria, (Chool Ixim); Asociacién de Comunidades para el
Desarrollo de Fray (ACODEF); Organizacién Guatemalteca para el Desarrollo Social (OGDES);
Majawil Q'ij; Coordinadora Departamental de Mujeres de Alta Verapaz (CODEMAYV),
Asociacion Desarrollo Integral Comunitario de Mujeres Sum Kubak (ADICOM) y Asociacién
Adelina Caal Maquin,

Tiene como finalidad contribuir a asegurar la disponibilidad de metodologia anticonceptiva
para lograr el espaciamiento de embarazos de acuerdo a la voluntad de la mujer o la pareja,
en cumplimiento de la Constitucién Politica de la Reptblica de Guatemala (articulo 47,
Capitulo I, Seccién Primera: Familia), promoviendo la reduccién de la mortalidad materna y
neonatal en el departamento.
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El Articulo 25, Parte V. del Convenio sobre Pueblos Indigenas y Tribales, OIT 1989, establece
que “Los servicios de salud (..) deberdn planearse y administrarse en cooperaciéon con los
pueblos interesados y tener en cuenta sus condiciones econdémicas, geograficas, sociales y
culturales, asi como sus métodos de prevencion, practicas curativas y medicamentos
tradicionales”.

Por otro lado, la Declaracién Universal de los Derechos Humanos establece, en su articulo 25,
que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure la salud y el
bienestar, y en especial, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios. Esto esti
refrendado por la Constitucién Politica de la Reptiblica en su seccién séptima, relacionada a la
salud, seguridad y asistencia social.

Queremos manifestarles nuestra preocupacioén por la situacién de mortalidad materna y salud
que vive nuestro departamento aunque en Guatemala la mortalidad materna afecta a mujeres
de distintos estratos sociales y econémicos, los ntiimeros mas elevados se dan entre mujeres
indigenas, analfabetas y en departamentos con altos indices de pobreza y ruralidad, la muerte
materna afecta a tres veces mas mujeres indigenas que no indigenas. De esta manera
manifestamos nuestras demandas como sociedad civil al Sefior Gobernador Departamental y
al Director de Area de Salud, de acuerdo con el diario vivir de las mujeres indigenas y no
indigenas de nuestro departamento de Alta Verapaz:

¢ Abastecimiento de anticonceptivos en los centros de salud que constituye un derecho
a la planificacién familiar, de acuerdo con la Ley de Acceso Universal.,

e Gestion del hogar materno por medio del CODEDE, en coordinacién con las
Municipalidades.

¢ Coordinacion de actividades para el cumplimiento del Acuerdo de creacién de la
Unidad de Atencién de la Salud de Pueblos Indigenas e Interculturalidad del Ministerio
de Salud y Asistencia Social -MSPAS.

® Supervision al personal en cada distrito de salud.

¢ Sensibilizacién al personal de los distritos sobre eliminacién de la discriminacién y
racismo.

 Atencion del parto vertical, culturalmente adaptado y adecuacién de las salas de parto
para contar con un lugar adecuado para la atencién de parto vertical limpio y seguro.

¢ Incorporacién de las Comadronas Tradicionales a los distritos de Salud.

* Pasantias a las Comadronas Tradicionales en labor y parto de los servicios de salud.

* Encuentros de intercambio de experiencias entre el personal de los distritos de Salud
y las Comadronas Tradicionales.

* Encuentros y talleres de sensibilizacion entre personal de los servicios de salud de la
DASAV y las Comadronas Tradicionales.
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e Oferta de planificacién familiar y control prenatal en los servicios por personal con
competencia técnica y que hable el idioma local.

¢ Aprobacién de la Politica de Salud de Desarrollo de la Mujer ante el CODEDE.

* Seguimiento al Plan departamental de Reduccién de Mortalidad Materna que fuera
coordinado por SEGEPLAN en el 2007.

Por lo tanto, la REDMISAR, solicita una reunién con el equipo técnico de la DASAV vy el

Hospital Regional, para el seguimiento de nuestra demandas, en especial para realizar una
guia para el monitoreo del personal del Hospital Regional y de los centros de salud.

Depositaremos la confianza entera en su apoyo para que estas demandas sean cumplidas y
veamos una reduccion significativa de la mortalidad materna.

Se agradece la atencion a la presente y nos suscribimos con muestra de consideracién y alta
estima.

Atentamente;

RED DE ORGANIZACIONES DE MUJERES INDIGENAS POR LA SALUD REPRODUCTIVA
REDMISAR ALTA VERAPAZ

Maria Luisa Col
Asociacion de Consejo de Mujeres Mayas Ixmucané

Asociacidn de Consejo de Mujeres Mayas Ixmucané
Albertina Yoj
Organizagion de Mujer

sl

es AK’KUTAN, Chajchucub (Nuevo Amanecer)
g

redmisaraltaverapaz@gmail.com




VA\r;z'Eﬁ da/ C aa\(L)/

Asociacién Libre Participacién Comunitaria, Chool Ixim

Rosalina Cortes Siana
Asociacién de Comunidades para el Desarrollo de Fray (ACODEF)

Maria Sacba Caal

Asociacién Desarrollo Integral Comunitario de Mujeres Sum Kubak (ADICOM)
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Manuela Pacheco Bernal
Asociacién Adelina Caal Maquin

TESTIGOS DE HONOR

Delegada de la Secretaria de la Presidencia
De la Mujer, SEPREM

Lic. jose Ervi l\j aldadado
Auxiliar de la Prgpcuradulia de los

rechas Humahnc PDH

Dr. Heriberto Arkiaga ?
Coordinador Observatorio en
Salud Reproductiva, OSAR.
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