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Salud tiene pendientes
metas para indigenas

|

PRENSA LIBRE : Guatemala, sibado 7 de agosto de 2010

POR CRISTINA BONILLO

Los retos pendientes para
mejorar la atencién en sa-
lud de los pueblos indige-
nas siguen siendo altos,
sobre todo en mujeres
embarazadas, pues, segtin
las cifras de mortalidad
materna, este afio ya son
86 las fallecidas en esa si-
tuacion; la mayoria, en
areas indigenas.

En el contexto de la celebra-
cion del Dia Internacional de
los Pueblos Indigenas, Silvia
Xinico, de la Alianza Nacional
de Organizaciones de Mujeres
Indigenas por la Salud Repro-
ductiva, explicé que, a pesar de
la instalacion el afio tltimo de
laUnidad de Atencion en Salud
de Pueblos Indigenas, atin que-
dan muchos retos pendientes.

Después de haber observa-
do en varios hospitales y ma-
ternidades de departamentos
como Quetzaltenango, Qui-
ché, San Marcos y Alta Vera-
paz, se lleg6 a la conclusién de
que hay deficiencias en insta-
laciones, disponibilidad de
material, medicamentos y fal-
ta de pertinencia cultural en
atencion médica.

Enespecial, enlamayoria de
casos se observo la ausencia de
instalaciones adecuadas parael
parto vertical, o de la oferta de
este servicio.

El ministro de Salud, Lud-
wig Ovalle, sefial6 que la uni-
dad de servicio a pueblos indi-
genas estd ayudando a
incorporar algunas formas de
atencion utilizadas por este
sector, como el parto vertical
o la institucionalizacion de las
comadronas. También se tra-
tan de contratar intérpretes
para atender a las pacientes.

Ovalle reconoci6 que el reto
es bastante grande atin. “El par-
to institucional llega ahora al 55
por ciento, pero en el caso de la
poblacién indigena, la cobertu-

Afectadas

Mujeres indigenas siguen
contando con menos
acceso alasalud.

o Lasiltimas estadisticas
del Ministerio de Salud re-
velan que este afio se pro-
dujeron 86 muertes mater-
nas.

o Treintay cinco de esos de-
cesos ocurrieron en Hue-
huetenango, ocho en Qui-
ché, nueve en Alta Verapaz
y 10 en Totonicapan. Todas
son areas con mayoria in-
digena.

o Unalto porcentaje de es-
tas muertes —59— suce-
dié en el domicilio, 23 en
hospitales y cuatroenla
via ptblica.

raes del 30 por ciento”, refiri6.
Hay discriminacion

Otro aspecto que se quiere
reforzar es la interculturalidad,
y a través de esa unidad tam-
bién se investigan casos de dis-
criminacion en la atencién en
salud.

El ministro afirmé que exis-
ten denuncias por servicio dis-
criminatorio, aunque no son
muchas. “Recientemente supe
que en Solola habia una denun-
cia; también en Quiché y Baja
Verapaz”, explicé.

Segun la ultima encuesta de
Salud Materno Infantil
2008-2009, la cifra de nifios in-
digenas menores de 5 afios fa-
llecidos es de 51 por cada cien
mil nacidos vivos, mientras que
la de no indigenas es de 33 por
cada cien mil.

En cuanto a la salud mater-
na, la brecha también es gran-
de. Como muestra se presenta
la cifra de parto institucional,
que es del 72 por ciento en mu-
jeres no indigenas, frente al 30
por ciento en indigenas.



